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Peut-on combattre la maladie 
sans médicament ?
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Peut-on combattre la maladie sans médicament ?

Ce livre a été réalisé à partir d’un constat : l’intérêt incontestable des thérapies 
non médicamenteuses pour traiter les troubles du comportement de la mala-
die d’Alzheimer.

il détaille : 
• les troubles du comportement spécifi ques à la maladie d’Alzheimer 

• les différentes thérapies non médicamenteuses avec de nombreux exemples 
de cas pratiques.

• le concept novateur de “Thérapie non médicamenteuse personnalisée” dont 
plusieurs bénéfi ces primordiaux seront attendus :

- pour le malade une baisse de ses troubles du comportement bien sûr, mais 
aussi une diminution de la consommation des psychotropes ; 
- pour les soignants une mise en sens de leur travail avec une meilleure 
connaissance du malade 
- Et pour les familles une meilleure compréhension des troubles de leurs 
parents malades, leur permettant ainsi d’établir ensemble une relation 
apaisée
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Médecin Psychiatre spécialisé en gérontopsychiatrie. 

Spécialiste des troubles du comportement dans la maladie 

d’Alzheimer. Directeur de l’EHPAD «le Domaine de la 

Source» près de Marseille qui comporte un Pôle d’Activités 

et de Soins Adaptés (P.A.S.A) dédié aux troubles du 

comportement de la maladie d’Alzheimer. Expert auprès 
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aidants à domicile «A3». Créateur du nouveau concept de 

la Thérapie Non Médicamenteuse Personnalisée (T.N.M.P.)
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Lutter contre les troubles du comportement
Améliorer la qualité de vie des malades

Diminuer l’épuisement des aidants
Maîtriser les thérapies non-médicamenteuses


